INTRODUCCION

Distinguidos Participantes:

EL presente curso de Educacidn Continuada, sobre La Ad-
ministhacibn de La Asistencia Sanitaria en Casos de Desastre, es el pri-
meno sobre este tema, que se imparnte en nuestrno pals; estando auspiciado
por La Univernsidad Nacional Pedro Hemrniquez Uredia y La Secretanda de Es-
tado de Satud PablLica y Asistencia Social, en cuyo Programa Nacional de
Satud para Situaciones de Desastre, fué disenado.

La motivacidn que mueve a LLevar al sector salud, un
programa de capacitacidn en el aspecto de manefo de La salud en cascs de
desastre, es £a preocupacibn porn £a elevada incidencia y £La vulnerabili-
dad de nuestro pais a Los desastres naturales y Zecnolbgicos, sin que
exista suficiente personal adiestrado en este campo para engrentar subd
efectos adecuada y coorndinadamente.

De hecho, el cbjetivo def curso es, que al ginalizarkto,
el participante sea capdz de manejar La asistencia a victimas en masa, .e-
valuar niesgos y vulnerabilidad, hacen perimetrafe de dreas, manejarn Los
fundamentos def trasfado y evacuacibn; demostrande mediante un ejercicio
de simulacibn en el teaneno, que puede adminisitrnarn una parte importante
de La asistencia sanitaria en un desastnre.

EL curso ha sido diserado para impartirse en diez Yy sedld
(16) horas, distribuidas en cinco dias; cuatro de thes (3) horas tedrnico-
prdcticas, y un dia de evaluacidn final mediante efercicios de simulacibn
en el tewveno. Contard de un (1) erédito académico.

EL método de evaluacidn serd LLevado a cabo mediante un
protocolo objetivo, que recogerd datos grupales y personales de Los par-
Licipantes; heportdndose como Paomovido ¢ Reciclado, donde el paimero re-
ceibind centificado de aprobacifn y el segundo se asignand un nuevo Curso
similan para heforzarn Las dreas deficientes, retomando La evaluacidn en
efercicio sdmulatornio en este nuevo grupo.

EL pernsonal docente send de La mds alta califdicacidn,
con La experiencia grupal precedente en otrnos cursos similares dentno y
fuenra de nuestro pals, pudiendo sern contactados por Ustedes en todo momen-
Lo ain fuena del horario de Labores para Las consulitas de Lugar.

La cooadinacién estard a cargo de quién suscribe, con
La asistencia de Los expernios del Programa Naclonal de Salud para Situa-
ciones de Desastres de La SESPAS.

Esperamos que cada uno de Ustedes alecance Los objetivos
deseados, y Le deseamos el mayor €xito en este proghama; atentamente,

Dn. Ricando Puello Brenes.
Coorndinadon.
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CURSO: ADMINISTRACION DE LA ASISTENCIA SANITARIA EN CASOS DE DESASTRE

LECCION: TNTRODUCCTION. UNTDAD:# 1.,

’

OBJETIVOS: EL participante send capdz de comprenden £a importancia
del cunso, el objetivo def mismo e identificar al menos,
uno de Aus companernos.

1- LECCIONES: Ven proghama y agenda def curso, anexo.

2- DOCENTES: Ver Listado docentes,anexo.

3- DINAMICA DE PRESENTACION: Cada participante compartind con uno
de sus compafenos, su nombre de pila, edad, animal
al que suele compararnse a 8L mismo,y ;por qué? y el
objetivo personal para asistin a este cunso.

Tendndn tiempo de 10 minutos y Luego,
presentand al compaiiero con ef que compartid, a £os
demds participantes.

Nombre:

Edad :

Animal :

iPor qué?




CURSO: ADMINISTRACION DE LA ASISTENCTIA SANITARIA EN CASOS DE DESASTRE

LISTADO DE DOCENTES

Dn. Ricando Puello Brenes. PNSPSD (SESPAS) 566-7049 OFIC.
(Coondinadon) 546-1415 Beep.

Dr. Mantin Acosta. PNSPSD (SESPAS) 566-7049 OFIC.

Dr. Marcos Chahin. PNSPSD (SESPAS) " "

Ing. Bladimin Espinoza.  SANEAMIENTO AMBTENTAL
(SESPAS)

Ing. Antonio Cocco Q. INSTITUTO METEOROLOGICO

Lic. Luis Odonel Gbmez INSTITUTO SISMOLOGICO
(UASD)

Tte. Gregoric Gutiernez M.D. CUERPO BOMBER(OS STO. 1GO.

Drn. Mario Rodriguez DNED (SESPAS) 566-7049 OFIC.
566-6648 "
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P LAN D E LECCTION

Programa: CURSO DE EDUCACTON CONTINUADA: "ADMINISTRACION DE
LA ASISTENCIA SANTTARTA EN CASOS DE DESASTRE".

Participantes: Estudiantes y/fo progesdionales del drnea de La

saflud.

Cupo: 30 Pernsonas. Duracibn: 16 horas.

Cnéditos: 1.

Mateniales diddcticos nequendidos: Manual del particdipante,
helrophoyectonr, proyector de vistas {ifas, moniton
de televisidn, casetera VHS, papelbgrafo.

Unidad: PROGRAMA GENERAL DEL CURSO.

Objetivos: AL finalizarn el cunso, Los participantes Asendn

——————capaces de admindstran fLa asistencia sdanitania en
una sdituacibén de desastre, demodtrando Los gundamen-
tos de La evatuacidn de hiesgos y vulnerabilidad,
perimetraje, clasificacibn de vietimas en masa y
evacuacddn/traslado, mediante un ejerncicio de simu-

Lacidn en el tennrneno.

DURACION Y
AGENDA

ESQUEMA DE CONTENIDOS: PROGRAMA

OBJETIVOS Y
OBSERVACIONES.

PRIMER DIA:

30 min.

60 min,

I-
INTRODUCCION:

1- Bienvendida; presentacidn del cunrijo;
phresentacidn de Los docented,

2- Antecedentes: OPS/Programa desas-
trnes /ADOFEM/Proyecto capacitacibn.

3-Propbsitos y obfetivos del cursdo.
4- Lectura del programa y agenda.

5~ Dindmica: Presentacibn de Los pan-
ticipantes.(*).

6~ Preguntas y aclaraciones.

CONCEPTOS SOBRE DESASTRE:

1- Definicibn y tipotogia.(*)
Z- Distrnibdcibn Geogndfica:

a-Mundial.
b-Nacionat,

N

EL participante send
capdz de:

Comphrenden €a impoh-
tancia def cunrso, el
objetivo general e
ddentifican al menos
a uno de sus compaiie
ros .,

*Compantin su nombnre
de pila, edad, ani-
mal af que se compa
han y Objetivos pen
sonales del curso.

Dedinin DESASTRE y
enunciarn Los difenen
tes Lipos;identifica
Los desastnes que a-
fectan con frecuencd
nuestre pals.

*Dos CLasificaciones



DURACION ¥
AGENDA

ESQUEMA DE CONTENIDOS:

PROGRAMA

OBJETIVOS ¥
OBSERVACIONES.

CONT .
DIA:

PRIMER

45 min.

45 min.

o

3J-Situacibn actual en Repdblica Domi-.
nicana:

a-Antecedentes.

b-Comisib6n Nacional Emengencias

c-Programa Salud para Desastnrnes

d-Logrnos y metas: Mediatas e
inmediatas.

ASPECTOS METEOROLOGICOS EN REP., DOM:

] -

Tipologla de meteonros:Defindiciones.
Hunacanes:Caractenisticas y orndigen
Efectos y niesgos de huracanes.

Sistemas de informacdibn,pronbstico
y seguimiento.(*)

Situacién meteorolbgica de Rep. Dom
Zonas vulnenables de Rep. Dom.

Teaminologfa de fos avisos.

l¢;SPECTOS SISMOLOGICOS EN REP. DOM:

Definiciones.

Clasificacibn: Escalas.

Tecténica de placas:
a-0nigen de Las fallas.
b-Choque de placas.
c-Vulecanismo.

Tectdnica y nealidad sLsmica de La
Rep. Dom.(*) Antecedentes.

Zonas vulnerables en Rep. Dom.

Sistema de informacibn, phronbstico
y seguimiento.

identifican nuestras
zonasd vulnenables;
thazan trayectondias
en un mapa zonal; y
definin el Adgnifdca-
do de Cos avisos.

*Ejencicio en un ma-
pa zonal, pahra se-
guimiento de huna-
canes.

ldentdificarn nuestras
zonasd vulnenrables y
fatlas en un mapa na
cional; y explicar
un nepoate sLamico.

*Ejencicio en un ma-
pa nacional, sefa-
Lando Las fallas
principales.



DURACTION Y
AGENDA

ESQUEMA DE CONTENIDUOS: PROGRAMA,

OBJETIVOS V¥
OBSERVACIONES.,

SEGUNDO DIA:.

45 min.

60 min.

N~

LA SALUD:

EFECTOS VARTABLES DE LOS DESASTRES SOBRE

1- Relacibn entne el tipo de desastre
y su efecto sobre La salud:
a-Provocados:-Sociales
-proghreso
-t8xicos
-Radiactivos
b-Naturales:-Terremaotos
~Huracanes
-Inundacdiones
-Volcanes
-Phunamia
2- Problemas de salud comunes a todos
Los desastres.

-

EVALUACION VY VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
CON POSTERTORIDAD A LTOS DESASTRES:

1- Factohes de niergo de enfermedadesd
thansmisibles con posterionidad a
un desdastre. Expeniencias.

2- Factones epidemiolébg.icos deteami-
nantes en La transmisidn de enfen-
medades .

3- Refugios y campamentos: Alito Riesgd

4- Contnol de enfermedades thansmisi-
bles con postenionidad a un desas-
the.

5- Protocolo de vigilancia.

6- Inmunizaciones:-SI1 /[ NO
-Cuando,donde,

como,
qudiétn.

7- Quimdictenrapda.

8- Cuarentena y aislamiento.
a-Definicibn.
b-Critenios
c-Cuando, como, qudién,Donde.

Identifican Los de-
sdastnes que afeectan
mds dinectamente La
salud y La morbi-mon
talidad asocdiada.

Desendibin Las cahrac-
ternfsticas principa-
Les de un modelo de
vigilancia y conthrol
epidemiolbgico en Lo
desasthes; y Las ba-
Aes para decretar La
cuarentena y el als-
Lamiento.



DURACION Y
AGENDA

ESQUEMA DE CONTENIDOS: PROGRAMA.

OBJETIVOS Y
OBSERVACIONES.

CONT. SEGUN- |

D0 DIA:

§0 min.

TERCER DIA

180 min.

e

SANEAMTENTO AMBTENTAL EN LOS DESASTRES:

| -Abastecimiento de agua: Calidad y
Cantidad.
*Ejencicio.
2- Disposdcdibn de desechos.
3- Controt de vectonres.
4- Higiene de alimentos.

5- Manejo de caddvenes.

6- ALojamientos/Asentamientos:
a-Condiciones
b-vigilancia y control.

-

ADMINISTRACION DE LA ASISTENCIA DE VICTI-
MAS TN MASA:

|- Atencibn phre-hospitalania:
a-Puesto de comando.
b-Recunrsos.
c-Distancia/Altearnativas,
d-Método.

E-Secuencia operativa.

(- Clarificacibn e Aidentificacién de
henidos {TRIAGE): *Ejencicdo
a-Antecedentes
b-Degindicidn
c-Momento
d-Recunsocs: Tarnjetas y seriales
e-Onganizacibfn y secuencia
operativa.

3- Penimetraje: **Ejencicdo.
a-Defindcibn
b-Método: Evaluacibn/Operativo
c¢-Recunsos.

4- cvacuacidn Vs, Traslado:
a-Definiciones, ***Ejencicin
b-Chitendios
c-Métodos
d-Recunsos
¢-Secuencia Operativa,

'

Calculan el nequenrndi-~
miento de agua para
una poblacibn, usan-
do La f§6amula pernti-
nente;descnibin Las
medidas fundamentale
para disposicibn de
desechos, control de
vectores y manefo de
caddvenes.

*Dada una poblacibn,
caleularn el abaste-
cimiento de agua
nequenddo.

CLasificarn paciented
en base a Los crnite-
nios del TRIAGE,toma
dos de un Listado;
planificar el perime
thaje de una zona de¢
desasthre grabada en
un mapa o plano;y
thazan Las rutas de
evacuacidn en un pfle
no dado.

* Un tistado de 20
pacientes para cla:
sifican por colonre.

**Un mapa ¢ plano d
zona desasthe, pan
sefalar organdzacd
del penlmetnro.

**4n plano para tn
zan Las autas de e
vacuacidn



DURACTION V¥ OBSERVACTONES ¥
AGENDA ESQUEMA DE CONTENIDOS: PROGRAMA OBJET1IVOS
CUARTO DIA: 1$%TENCION MEDICA HOSPITALARIA: ASPECTOS . ;
RINTSTRATIVOS V SEC Sefialarn Las meddidas
ADNT RA SECURTDAD: mds elementales para
60 min. 1- Administracibn de necunsos en Agg?nﬁdad ﬁgépktaﬁz“
emergencias: ria; desdcribin quién,
2-Gastables donde ,uando hacek'el
b-Equipos trhiage en el hospital
—Hamanos colocar en un Listadc
¢-fum de dngas, laédpf,céntab
. . . . del edificio donde
2-Thiage hospitalarnic: Quién, pon- g
qué, cuando, donde? deben estan.
3- Distrnibucibn de dreas.
*{Leuvia de Ldeasr/Ejencicio] *Usando un €istado
de dreas, colocar-
4- Aspectos de segunrnidad: Las en el piso que
a-Interna/ Extenna. mds adecie su situa-
b-Tncendios. eidn.
c-Tennemotos
d-Hunracanes
e-Anreas especiales:
-Sala cirugla
-UCT
~Perinatologila
-Sala de Infecciosas.
ZEANALISIS DE RIESGO Y VULNERABILIDAD. PLA-
NES DE CONTINGENCIA: Identificand Riesgoas
y factornes de vulne-
120 min. 1-Definiciones. (*ejemplos/ejencicio)

7-Utifidad.
3-Método
4-Recursos

y-Bases para La plandificacibn:
a-Comité para desasines
b-Formato de diseio de un plan
c-Caractenfsticas de un plan
d-Utitidad.
¢-Secuencia operativa

rabilidad, demostran-
do conocen el signdi-
ficado de cada uno;
enumerard £as canrac-
ternfsticas fundamen-
tales de un plan de
emergencias.

*Handn el estudio de
hiesgos y vulnenrabi-
Lidad del salén de
clases, en propues-
tas abiertas y espor
taneas.



DURACION VY
AGENDA

T

ESQUEMA DE CONTENIDOS: PROGRAMA

OBJETIVOS ¥
OBSERVACTONES.

QUINTO DIA:

240 min,

¥ EVALUACTON FINAL: EJERCICIO DE CAMPO.

Simulacibn de escena de v.itimas en
masa, posternior a una explosidn de

bomba, dentro def campus undversi-
Ltarndio.

Critendios:

a-tvaluacibn del dnrea:
-Riesgos
-Vulnerabifidad

b-Penimetnaje.

c-Triage:
-Tanfeteo
-Clasificacidn

d-Evacuacidn/Trastado.

Openativo: Cada ghrupo de diez panti-

cipanfes neal.izand un ejercicio,
donde ef neasto {(20), serdn Las
victimas del caso.(s).

Puntuacifn: Basado en 25% de ennones;
en dos escalas: Individual ¢ grupal.

Repoate: -Centificado.
-Reciclado. (*?).

R.J.P.B.

-10-

Demostran mediante

su actuacdbén en el
efernciecdo, que Lognrd
afecanzan Los objeti-
vos del cunsc, nreald-
zando Las tareas de
confunte e individua-
Les que contempla el
protocolo de evalua-
cibn de simulacnros,
para el nol que 4e

Le asignara al azanrn.

*Se asdignarndn noles
al azan entrne Los
participantes a eva-
Luan y tarjeta de
sintomatologia a
Los nestantes.

Send un ejencicio
con diferentes va-
riables para cada
ghupo, pero de ca-
racteristicas bdsi-
cas simifarnes.

**10s denominados co-
mo certligicados, se
Les otorgard un do-
cumento af efecto.
Los denominados co-
mo hrecdclados, se
Les propondrd nreto
man Los acdpites
ernoneos en el prox
mo curnso y reevalua
se.

La entrnega de Caldi-
ficaciones send
personal y prdivada.



CURSO DE EDUCACTON CONTINUADA: ADMINISTRACION SANITARIA PARA CASOS DE

DESASTRE.
DOCUMENTO LVALUATIVO TINAL

PROTOCOLO DE EVALUACTON PARA LA STMULACION PROBATORTA FINAL.

GRUPO #: (*Listado anexo, Lista de pacientes y mapa def drea)
Cantidad de pacientes: 20 Parnticipantes: 10

Criternios Evaluacidn: Andlisis de niesgos y vulnerabilidad, perimetraje,
clasificacibn de hernidos, traslado y/o evacuacdibn.
Tiempo: 1 hora/ cada grupo. Grupo: 50%
+25% ennones---Reciclaje Individual: 50%
75% + Aclentos--Centigicacibn

ASPECTOS GRUPALES:

1- Conformacidn del puesto de comando: a4 No

2- Designacifn de Rofes: &4 No

3- Pernimetraje previo: Al No

4-Tdentificacibn de niesgos y vulnerabilidad: a4 No

5-Triage e identificacifn ondenadamente: s4i No

é6-Tiempo de Trniage :

7- Manefo de Los pacientes en el drea: Adecuado Defdiciente No
8- Rutas de trasfado elegidas: Adecuadas Inadecuadas No

9- Control de Los asistidos y seguwridad: Adecuada  Defdciente No
10-Seniedad en La nealizacién del ejerncicio:SL parcial No
11-Encargado de comunicaciones: &4 No

12-A quién informé o contacts:

13-Ausentismo o bodlcot: Si pareial No
14-Dienon aviso del téamino delf operativo: a4 No
15-Tiempo de realizacibn del ejfercicio:

RIPB

11-



DOCUMENTO EVALUATIVO FINAL

EVALUACION RIESGOS Y VULNERABILIDAD

RIESGOS:

VULNERABILIDAD:

MEDIDAS DE MITIGACION:

_12-



CURSO DE EDUCACION CONTINUADA: ADMINISTRACION DE ASISTENCTA SANITARIA EN
CASOS DE DESASTRE.

DOCUMENTO EVALUATIVO FINAL.

PLANO DE PCRIMETRAJE Y RUTAS DE EVACUACTON V / O TRASLADO

13-



PROGRAMA EDUCACTON PERMANENTE: ADMINISTRACION ASISTENCIA SANITARTA EN
CASOS Dt DESASTRE.

DOCUMENTO  EVALUATTIVO FINAL.

C LASTFICACTION DE VICTIMAS EN MASA

NUMERO DEL CLASTIFICACION (colon) MANEJO.
PACIENTE.

_14-



CURSO: ADMINISTRACION DE LA ASISTENCIA SANITARIA EN CASOS DE DESASTRE

UNIDAD: # 2.

LECCION: CONCEPTOS SOBRE DESASTRES. GENERALIDADES.

OBJETIVOS: EL panticipante serd capdz de definir DESASTRE y enunciar
Los diferentes tipos; identificarn {cs desastres que mds
§recuentemente afectan nuestro pals.

v . P —— ——— ——— = ——— i — A _ ] ——— S . — o o ——

1- Desastne es:

2-TIPOS DE DESASTRE:

3- DESASTRES QUE AFECTAN REPUBLICA DOMINICANA:

-15-



OCEANO ATLANTICO

SECREY, UNTADO DU ASRICULTURNA

MAR

DE I AS ANTILLAS
MAR CARIBE

(3 £.A)

FUEKTE. |yg7 NAC. DE RECURDBOS HIDRAULICOS. (I.X. D.A. N,

0

REPUBLICA DOMINICANA

PLAN NACIONAL DE EMERGENCIA

ZONAS VULNERABLES
A [NUNDACIONES

S | M BOLO G 1 A

. PREBAS
a Z. VULNERABLES A  INUN.
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